
日期：19/9/2025 

十八鄉鄉事委員會公益社中學 

家長教育課程架構的一筆過津貼 

周年計劃(2025-2026) 

A. 目的 

1. 認識青少年發展  

2. 促進青少年健康、愉快及均衡的發展 

3. 促進家長身心健康  

4. 促進家校合作與溝通  

 

B. 本年目標 (營造積極正面的校園文化，培養學生的正向思維。) 

1. 透過家長講座、工作坊、專家教育文章等，讓家長了解青少年及自己的身心需要，提升家長的正向思維以及教育子女的技巧。 

2. 舉辦親子活動，增進親子間的感情及親子關係。 

 

C. 收支及預算 

1. 整筆撥款：$200,000 (供 2024-2025、2025-2026、2026-2027 共 3 個學年使用) 

2. 去年(2024-2025)總支出：$55,163。 

3. 餘款：$144,837。 

4. 本年度(2025-2026)預算開支:$89,000。 

5. 津貼尚餘款項：$55,837。 

 

D. 計劃內容 

 

活動類型 時間表 成功準則 評估方法 對象/受惠人數 負責人 所需資源 財政預算 

A1 

A2 

家長講座 

(自主學習/??) 
7/11/2025(五) 家長對講座有正面評價 

家長訪談/ 

家教會意見 
全校家長 ML 校外講者 $6,000 

A3 
精神健康 

(輔導組合作) 
12月 家長對活動有正面評價 家長訪談/問卷 部分家庭 LMY/ES 

校外輔導員 

校內輔導員 
$12,000 

A1 

A2 

PTA會訊 

教育文章 
11/1/2026(日) 家長對刊物有正面評價 

家長訪談/ 

家教會意見 
全校家長 AF 校外機構 $3,000 



活動類型 時間表 成功準則 評估方法 對象/受惠人數 負責人 所需資源 財政預算 

A2 

珍貴時刻 

(親子拍照)  

(輔導組合作) 

11/1/2026(日) 家長對安排有正面評價 
家長訪談/ 

家教會意見 
全校家長及學生 LMY 

製作物資 

學校老師 
$5,000 

A2 

珍貴時刻 

(親子素描速寫) 

(輔導組合作) 

11/1/2026(日) 家長對安排有正面評價 
家長訪談/ 

家教會意見 
全校家長及學生 LMY 

校外機構 

學生服務生 
$5,000 

A2 

A3 

感恩羊毛氈口金包 

(視藝科合作) 
11/1/2026(日) 家長對安排有正面評價 

家長訪談/ 

家教會意見 
初中家長及學生 

ML/ 

CHW 

製作物資 

學校老師 
$13,000 

A1 

A2 

參觀駐港部隊展覽

中心(昂船洲) 

(與公民科合作) 

31/1/2026(六) 家長對活動有正面評價 
家長訪談/ 

家教會意見/學生問卷 
全校家長及學生 NH/JH 

校外機構 

學校老師 
$14,000 

A4 
元宵燈謎會 

(遊戲及燈謎) 

26/2/2026(四)/ 

3/3/2026(二)/ 

5/3/2026(四) 

家長對安排有正面評價 
家長訪談/ 

家教會意見 
全校家長及學生 TWM 

校外機構 

學校老師 

學生服務生 

$11,000 

A3 家長工作坊2次 3-4月/2026  家長對活動有正面評價 
家長訪談/ 

家教會意見 
全校家長 AF 校外講者 $8,000 

A1 

A2 

家長講座 

(AI及資訊素養/??) 
8/5/2026(五) 家長對講座有正面評價 

家長訪談/ 

家教會意見 
全校家長 AF 校外講者 $6,000 

A1 

A2 

家長講座 

(自主學習/生涯規劃) 

7月(待定) 

中一學科測驗 
家長對講座有正面評價 

家長訪談/ 

家教會意見 
中一新生家長 AF 校外機構 $6,000 

       總支出： $89,000 

 


